SW Gestao Ocupacional

Protegendo pessoas, fortalecendo empresas

Simplificamos a saide e seguranga do trabalho com
tecnologia, prevencao e cuidado humano, garantindo
tranquilidade e resultados sustentaveis.

« AVALIAGCOES PSICOSSOCIAIS
* SEGURANCA DO TRABALHO
« SAUDE OCUPACIONAL

* TREINAMENTOS EAD
* SERVICOS EXPRESS

* CONSULTORIA
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\ Compromisso com exceléncia e inovacao

T

¢ Atualizacao Continua

Estamos sempre atentos as mudancas legislativas, garantindo que sua empresa
esteja em conformidade com todas as exigéncias legais. A atencao aos detalhes
& nossa prioridade, pois sabemos que cada atualizacao pode impactar a saude e
a seguranca dos colaboradores.

¢ O tempo é seu Aliado

Acreditamos que a melhoria continua € a chave para o sucesso. Por isso, pro-
movemos inovacao e melhores praticas, garantindo agilidade e eficiéncia no aten-
dimento. Com nossa parceria, sua empresa estara sempre a frente, implementan-
do solucoes que verdadeiramente fazem a diferenca.

¢ Gestao Integrada

Oferecemos uma gestao integrada que prioriza a transparéncia e o controle total
dos processos. Com apenas alguns cliques, tenha acesso imediato a impressoes
de Guias de Encaminhamento, Atestados e Relatorios, permitindo um acompan-
hamento continuo.

e Satisfacao do Cliente

Nosso sucesso é construido sobre a satisfacao de nossos clientes, que constan-
temente nos recomendam por nossos servigos excepcionais. Nossa consultoria
se destaca por fornecer informacoes precisas, possibilitando decisées embasa-
das e eficazes para otimizar seus recursos
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Seguranca do Trabalho

Somos especialistas em Seguranca do Trabalho, garantindo conformidade legal,
prevencao de passivos e protecao dos colaboradores, com servicos completos e

personalizados em Programas, Laudos, Treinamentos, Avaliacdes e integracao
com o e-Social.

Saude Ocupacional

Oferecemos servicos completos de saide ocupacional, com PCMSO, ASO,
Exames Complementares e Relatorio Analitico, garantindo conformidade legal,
seguranca juridica e integracao ao e-Social com qualidade e agilidade.

Consultoria

Na busca por um ambiente de trabalho seguro e saudavel, nossa consultoria é a
solucdo ideal. Atuamos com uma abordagem completa e estratégica, voltada
para o bem-estar dos colaboradores e a exceléncia na gestao de riscos.

Transforme sua empresa em um ambiente seguro, saudavel
e produtivo com nossa Gestao Ocupacional
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Gerenciamento de Riscos Ocupacionais (GRO)

O GRO define diretrizes essenciais para que as empresas identifiquem, avaliem e con-
trolem riscos no ambiente de trabalho. Sua implementacao protege os colaboradores
e promove um ambiente mais seguro, produtivo e em conformidade com a lei.

*PGR °*PAE *PAIA ¢ AEP ¢ OS ¢DIR

Laudos

Os laudos sao documentos técnicos de seguranca e saude do trabalho elaborados
para identificar e atestar a presenca de agentes de risco no ambiente e nas atividades
laborais, que possam causar acidentes ou doeng¢as ocupacionais.

e Laudo Técnico das Condicoes Ambientais de Trabalho

e Laudo de Insalubridade e Periculosidade
e Laudo de Maquinas e Equipamentos

Documentos

A elaboracgao e implementacao dos documentos de Seguranga do Trabalho sao etapas
essenciais para garantir a regularidade legal, prevenir riscos e assegurar a tranquili-
dade do seu negédcio.

¢ Eventos do eSocial ¢ PPP ¢ APR ¢ Mapa deRiscos ¢« PCA ¢ PPR
¢ Inspecao de Caldeiras e Compressores

@ +55 11 95085-7988

@ www.swgestaoocupacional.com.br

D<] contato@swgestaoocupacional.com.br




APV
(SmAN Seguranca do Trabalho

Ny ] A

Avaliacoes Quantitativas

As avaliacoes quantitativas comprovam o controle de exposicao a agentes nocivos, di-
mensionam riscos e orientam agoes preventivas, garantindo conformidade legal em
laudos como LTCAT e LIP, e promovendo um ambiente de trabalho mais seguro e
saudavel.

¢ Ruido ¢ Agentes Quimicos e Calor

;@ Treinamentos

Nossos treinamentos, online e presenciais, sdo conduzidos por profissionais qualifica-
dos, garantindo que sua equipe esteja sempre preparada para enfrentar desafios e
promover o bem-estar no ambiente de trabalho.

* Brigada de Incéndio e Primeiros Socorros e Trabalho em Altura

Invista em Seguranca do Trabalho,
proteja seus colaboradores e aumente a produtividade

Oferecemos analise de riscos, treinamentos, programas, laudos, auditorias e gestao de
documentacgao, garantindo conformidade e um ambiente mais seguro e competitivo.

@ +551195085-7988

@ www.swgestaoocupacional.com.br

D<] contato@swgestaoocupacional.com.br




S
- SEmAN

\ Saude Ocupacional

Programa de Controle Médico de Saude Ocupacional (PCMSO)

O PCMSO garante prevencao, bem-estar e conformidade legal para todos do adminis-
trativo ao operacional. Seguir suas diretrizes é essencial para manter um ambiente
seguro, evitar multas e reduzir riscos juridicos.

Avalia¢oes Ocupacionais

¢ Exame Admissional

e Exame Demissional

e Exame Mudanc¢a de Risco

e Exame Retorno ao Trabalho
e Exame Periédico

e Exames Complementares

|

=_| Relatério Analitico

dileD

O relatoério analitico do PCMSO é elaborado anualmente pelo médico responsavel e
tem como finalidade avaliar os dados coletados pelo programa. Ele analisa a eficacia
das medidas preventivas, oferece uma visao geral da saude dos trabalhadores e acom-
panha a evolugao dos riscos e doencas ocupacionais ao longo do tempo.

Promova Satide Ocupacional, valorize seus colaboradores
e transforme prevencao em crescimento

Oferecemos avaliacoes médicas periodicas e gestao eficiente de atestados
e afastamentos, tudo para garantir bem-estar € produtividade.
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Revitalize sua Gestao de Riscos

Prevenir acidentes e doencas reduz custos, aumenta a produtividade, fortalece a
preparacao para crises e melhora a reputacao. Priorizar a seguranga garante um am-
biente mais seguro e sustentavel.

Impacto Positivo nos Colaboradores

Com a prevencao eficaz, reduzimos doencgas e lesdes, promovendo saude integral e
qualidade de vida no trabalho. Criamos um ambiente que diminui o estresse, fortalece
a cultura de seguranca e prepara as equipes para agir em situagoes criticas.

Invista em Consultoria e faca a diferenca,
garanta conformidade, reduza riscos e fortaleca sua marca

Implementamos uma gestao de riscos eficiente, unindo cuidado e resultados, com
solughes nereonalizadas e garantem seguranca, bem-estar e produtividade,
fortalecendo a cultura de prevencao na sua empresa.
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Solucdes ideais para micro e pequenas empre-
sas: planos flexiveis, gestao 100% online e plata-
forma intuitiva que simplifica o SST, protege sua
equipe e impulsiona o crescimento do negocio

Servicos Express

Menos burocracia, mais eficiéncia

e Escritorios
Garanta salde e segurang¢a no seu escritorio
Sua equipe merece um ambiente que priorize bem-estar.
Tenha tranquilidade com sua equipe sempre protegida.

e Lojas
Promova satide e seguranca na sua loja
Garanta que sua loja opere com eficiéncia e protecao.
Transforme sua loja em um ambiente mais seguro e eficiente.

* Escolas
Fortaleca a cultura de sauide e seguranca na sua escola

Mais do que oferecer educacao de qualidade, é essencial garantir
um ambiente protegido para alunos, professores e colaboradores.
Torne sua escola mais segura para todos.

* Restaurantes
Transforme seu restaurante em um espaco seguro e saudavel

Garanta nao apenas uma gastronomia de qualidade, mas também
um ambiente seguro para colaboradores e clientes.

Descubra como proteger sua equipe e impulsionar seu restaurante.

e Transportes

Invista em um ambiente de trabalho mais seguro
e saudavel no transporte

Sua equipe, seja na rua ou na estrada, merece um ambiente que
priorize bem-estar.

Tenha tranquilidade com motoristas e equipes sempre protegidos.
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Treinamentos EAD

Impulsione a Capacitacao da Sua Equipe

Oferecemos treinamentos a distancia com tutores dedicados e plataformas interativas,
garantindo aprendizado flexivel, dinamico e no ritmo de cada colaborador.

® A Solucao Ideal para Empresas em Movimento

Os cursos EAD garantem flexibilidade para equipes em diferentes locais e
turnos, permitindo acesso ao conteddo a qualquer hora. Assim, sua empresa
mantém a capacitacao continua, reduz acidentes e aumenta a produtividade.

¢ Aprendizado Constante e Atualizado

Os treinamentos online mantém os colaboradores atualizados com as normas
mais recentes. Com videos e simulacdes, o aprendizado se torna dinamico,
envolvente e de facil retencao.

® Capacitacao e Cultura de Seguranca em Toda a Organizacao

Com nossos programas a distancia, sua empresa capacita mais colaboradores
em qualquer lugar e fortalece uma cultura de seguranca uniforme.

Invista no futuro da sua equipe e fortaleca a seguranca no trabalho.
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Avaliacao de Exposicao Psicossocial

Transforme riscos em prevencao

A partir de maio de 2026, as empresas deverao avaliar os fatores psicossociais, como

sobrecarga, relacoes precarias e baixa autonomia, que impactam diretamente a saude
mental dos colaboradores.

® Diagnostico Multidimensional

Realizamos um mapeamento completo da empresa, analisando PGR, PCMSO,
histérico de afastamentos. Com nosso apoio, a empresa se fortalece, melhora
a comunicacao com os trabalhadores e constroi um processo sélido e integrado.

® Investigacao Direcionada

Na Avaliacao de Exposicao Psicossocial (AEP), aplicamos o Stress Indicator Tool (SIT),
validado pelo HSE e adaptado ao Brasil, em conformidade com a NR-1 e NR-17.

O questionario, com 35 perguntas, avalia fatores-chave como demandas, controle,
apoio e relacionamentos, papel e mudancas.

® Analise Estratégica

Nosso método avalia fatores criticos do ambiente de trabalho por meio de percepcoes
andnimas, anadlise estatistica e interpretacao conforme a legislacao e boas praticas de SST.

O resultado é um plano de acdo consistente, que protege os colaboradores e fortalece
a estratégia da empresa.

A gestao dos riscos psicossociais é imprescindivel para promover a saude
mental e o bem-estar no ambiente de trabalho. Nosso compromisso

é transformar riscos em prevencao - mapeando, orientando e ajustando
antes que virem danos.
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GESTAO EM SAUDE OCUPACIONAL

Cuidamos da saude ocupacional para vocé cuidar do seu negdcio

Transforme sua empresa em um ambiente seguro, saudavel e produtivo,
onde colaboradores se sentem valorizados e motivados a entregar resultados.

Converse com um especialista

Clique nos icons

@ +55 11 95085-7988

@swgestaoocupacional/

@§ www.swgestaoocupacional.com.br

Conheca nossas Solucoes Personalizadas
para atender as necessidades de cada cliente

Contate-nos por E-mail
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